
 

 

 سلامت مادر و نوزادلاگ بوک کارآموزی پرستاری 

 . سرفصل دروس1جدول 

 

 دانشجو وظایف (آموزش )مربی محتوای ایام دوره

 اول جلسه

 برنامه لاگ بوك، تحویل توضیح ماهیت، با اهداف کارآموزی آشنایی

.توضیح نحوه توضیح قوانین حضور و پوشش، به مسئول بخشکارآموزی

 ر طول دورهدارزیابی 

 و حضور فعال در جلسه  رکتمشا

نحوه تعیین کارهای مربوط به هر بیمار در هرشیفت  و توضیح  دوم جلسه

 .چگونگی برنامه ریزی اجرای موارد فوق

  تعیین موضوعات جهت ارایه کنفرانس روزانه توسط دانشجویان

 
 مشارکت دانشجویان و انجام موارد محدود به کمک مربی

  سوم جلسه
نحوه تهیه شرح حال از بیماران و استفاده از کاردکس و پرونده های 

 بیماران

  ارایه کنفرانس درون بخشی

 ارایه کنفرانس درون بخشی و شرکت فعال در کاراموزی

 نحوه مستندسازی امور انجام شده و گزارش نویسی استاندارد چهارم جلسه

 

 ارایهکنفرانسدرونبخشی

 

و تمرین مستند سازی و گزارش  بخشی ارایه کنفرانس درون

 نویسی در خارج از پرونده و بصورت غیر رسمی

    



توضیح نحوه انجام مراقبت های مربوط به مادر و نوزاد)دارودهی و  پنجم جلسه

 استفاده از تجهیزات مربوطه(

 ارایهکنفرانسدرونبخشی

 درونبخشی کنفرانس رایها

 استفاده از تجهیزاتتمرین انجام امور اموزش داده شده و 

 

 ششم جلسه

 تعیین هر دانشجو جهت اجرای امور مربوط به یک بیمار با کمک مربی

 

 ارایه کنفرانس درون بخشی

 و انجام امور محوله زیر نظر مربی ارایهکنفرانسدرونبخشی
 

  هفتم جلسه

تعیین هر دانشجو جهت اجرای امور مربوط به یک بیمار با کمک 

 مربی

 نحوه نقل و انتقال بیمار بصورت بین بخشیتوضیح 

 

 ارایه کنفرانس درون بخشی

 و شرکت فعال در کاراموزی ارایهکنفرانسدرونبخشی 

تعیین هر دانشجو جهت اجرای امور مربوط به یک بیمار با کمک  هشتم جلسه

 .مستند سازی و نوشتن گزارش پرستاری مربوط به بیمارمربی

 

 اساس دستورالعملتوضیح گایدلاین احیا بر 

 

تعیین تمامی امور مربوط به یک بیمار در طول شیفت زیر نظر 

 مربی

 

 شرکت در جلسه ارزیابی  ارزیابی دانشجویان بصورت عملی و تئوری جلسه نهم

 

 

 

 



 

 . ارزشیابی عمومی2جدول 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 عمومی ارزشیابی

 نمره ای ، اخلاق و رفتار حرفهظاهری پوشش معیار های
نمره 

 دانشجو

  1 رعایت فرم مقرر کارآموزی و آراستگی ظاهر

  5/0 اخلاق و شئونات اسلامی رعایت

  5/1 کارآموزی موقع ، حضور و ترك بهشناسی وقت

  25/0 (ها و پرسنل ، همکلاسیارتباط با دیگران)مربی مهارت برقراری

  25/0 ، پذیرش اشتباهات و عدم تکرار آنهاانتقاد پذیری

  25/0 موجود در بخش در استفاده از وسایل و دقت جویی صرفه

  25/0 درانجام کارها و دقت پذیری مسئولیت

  25/0 بر اساس مقررات با پرسنل همکاری

  25/0 در انجام امور محوله و سرعت اعتماد بنفس داشتن

  5/0 آنها حریم ارتباط با مددجو و خانواده با حفظ مهارت برقراری

   غیر موجه/موجه غیبت

  5 نمره دانشجو



 

 های اختصاصی. مهارت3جدول 

 )نوزاد( مهارت های اختصاصی
بسیار زیاد 

(5) 

 زیاد

(4) 

 متوسط

(3) 

 کم

(2) 

بسیار کم 

(1) 

      پذیرش نوزاد در بخش و تکمیل فرم های مربوطه 1

      نوزادبررسی قد، وزن و دور سر  2

      گرفتن شرح حال و معاینه فیزیکی 3

      اندازه گیری علائم حیاتی نوزاد 4

      رگ گیری وگرفتن نمونه خون وریدی 5

      ایجاد مناسب با نوزاد و خانواده 6

      یمادرزاد یها یناهنجار ینوزاد نارس، پست ترم و دارا صیتشخ ییتوانا 7

      داروهای رایج بخش و محاسبات دارویی در بخش نوزادانآشنایی با  8

      آشنایی با وارمرکات، انکوباتور و دستگاه فتوتراپی 9

      مراقبت از نوزاد در انکوباتور 10

      آموزش شیردهی 11

      آموزش به مادر در مورد مراقبت از نوزاد 12

      آشنایی با واکسیناسیون و عوارض آن 13

      مراقبت از کودك با  مشکل هایپربیلی روبینمی بر اساس فرایند پرستاری 14

      مراقبت از کودك با مشکلات تنفسی بر اساس فرایند پرستاری 15

      اکسیژن درمانی نوزاد 16

      NGT ,OGTگذاشتن کتتر  17

      آشنایی با احیای قلبی تنفسی در نوزادان 18

      صحیح گزارش پرستاریثبت  19

      برنامه ریزی و اجرای فرایند ترخیص 20

 نام دانشجو:                                                                            ارزیابی:


